
Einladung
Anlässlich des Welt-Autismus Tages 2022 laden wir, „Der Rote Knoten – Frauen im

autistischen Spektrum“ mit freundlicher Unterstützung von autSocial e.V. Euch zum 

*****************************

Online-Peer-Gespräch 
mit

Silke Rudolph
und

Esther Schramm

im Rahmen einer Matinee am Sonntag, den 3.4.2022, 11-14 Uhr
(zoom)

*****************************

Silke Rudolph lebt in Dänemark und kann uns einen Einblick in die Lebensrealität von 
Menschen im Spektrum geben, die in Dänemark leben. Interessant ist auch ihre Aktivität 
und ihr Engagement bei EUCAP (European Council of Autistic People).

Esther Schramm lebt in Österreich und arbeitet schwerpunktmäßig als Coach und 
Beraterin in der IT-Industrie. Sie wird uns zwei spannende Thematiken und deren Bezug 
zum Autismus-Spektrum vorstellen: Polyvagal-Theorie und Mindful Communication.

Ablauf:
• Begrüßung
• Zwischen den Beiträgen und kurzen Inputs von Silke Rudolph und Esther Schramm 

möchten wir eine offene Gesprächsrunde für gemeinsamen Austausch bieten.

Alles Menschen, die sich dem Autismus-Spektrum zugehörig fühlen, sind herzlich 
willkommen!
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Verbindliche Anmeldung bitte bis 20.03.2022 an: derroteknoten@gmx.net

Um Spende wird gebeten an: EUCAP https://eucap.eu/donate-and-support-us/ 
Spendenempfehlung: €20,-

Bei Fragen schreibt gerne an: derroteknoten@gmx.net
http://autsocial.de/roter-knoten.html
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